Итоги проведения профилактического медицинского осмотра и  диспансеризации определенных    групп взрослого населения  за I квартал 2022г.  в КГБУЗ «Дзержинская РБ»
За I квартал 2022г  осмотрено 739 человек. Завершили 1 этап диспансеризации, профилактический медицинский осмотр все направленные граждане.
На второй этап диспансеризации было направлено 361 человек (48,8%), завершили второй этап диспансеризации100% от числа направленных.
Охват профилактическим медицинским осмотром и диспансеризации граждан в возрастных группах.
· 
· 18 - 34 лет – 108 человек
· 35-39 лет – 58 человек
· 40-54 лет – 217 человек
· 55-59 лет – 85 человек
· 60-64 лет - 93 человека
· 65-74 лет -140 человек
· 75 лет и старше - 38 человек

Преобладают лица   трудоспособного возраста.
Распределение граждан по группам здоровья.
· 
· 1группа117 человек (15,8%)
· 2группа 73 человека (9,8%)
· 3«а» группа 329 человек (44,5%)
· 3«б» группа 220 человек (29,7%)

Отмечается выраженное преобладание граждан с 3 «а»  группой здоровья.
Факторы риска, выявленные во время проведения профилактического медицинского осмотра и  диспансеризации.
· нерациональное питание – 31 человек (4,2%)
· избыточная масса тела – 143 человека (19,3%)
· курение -81 человек (10,9%)
· повышенный уровень артериального давления – 5 человек (0,6%)
· низкая физическая активность -77 человек (10,4%)
· отягощенная наследственность – 72 человека (9,7%)
· риск пагубного потребления алкоголя – 5 человек (0,6%)
· гипергликемия неуточненная (повышенное содержание глюкозы крови) – 5 человек (0,6%)
· отягощенная наследственность по сердечно - сосудистым заболеваниям – 36 человек (4,8%)
· отягощенная наследственность по злокачественным заболеваниям – 72 человека (9,7%)
· отягощенная наследственность по хроническим болезням нижних дыхательных путей-
[bookmark: _GoBack]              14 человек (1,9%)
· риск потребления наркотических и психотропных средств - не выявлено
· отягощенная наследственность по сахарному диабету – 26 человек (3,5%)
· высокий абсолютный суммарный сердечно – сосудистый риск -1 человек (0,1%)
· очень высокий абсолютный суммарный сердечно - сосудистый риск не выявлено
 Граждане с высоким абсолютным суммарным сердечно – сосудистым риском подлежат диспансерному наблюдению фельдшером кабинета профилактики.

          Заболевания выявленные при проведении диспансеризации, профилактического медицинского осмотра.
 При проведении профилактического медицинского осмотра и диспансеризации выявлено ранее известных хронических заболеваний 669 случаев.
на первом месте стоят болезни системы органов кровообращения 318 заболеваний, что составило 47,5%. Из них в 265 случаях (83,3%) зарегистрирована Гипертоническая болезнь. Ишемическая болезнь сердца зарегистрирована в 43 случаях (13,5%).Цереброваскулярные заболевания  зарегистрированы  в 10 случаях (2,6%).
на втором месте стоят болезни эндокринной системы зарегистрировано 36  заболеваний, что составило (5,4%) от общего числа выявленных заболеваний.
 на третьем месте стоят болезни органов дыхания отмечаются в 3,7%(25 случаях). Злокачественные новообразования различных локализаций   зарегистрированы в 13 случаях (2,0%)

При проведении профилактического медицинского осмотра и диспансеризации впервые выявлено 98 заболеваний или 13,2% от числа граждан, прошедших диспансеризацию и профилактический медицинский осмотр.
Из числа впервые выявленных заболеваний:
на первом месте болезни системы органов кровообращения  19 заболеваний, что составило 19,3% от общего числа выявленных заболеваний. Из них в 19 случаях зарегистрирована гипертоническая болезнь (100%). Ишемическая болезнь сердца не зарегистрирована. 
      на втором месте стоят заболевания эндокринной системы зарегистрировано в 5 случаях (5,1%).В100% зарегистрирован сахарный диабет. А также болезни органов пищеварения зарегистрировано 5 заболеваний, что составило (5,1%).
   Злокачественные новообразования различных локализаций зарегистрировано в 1 случае (0,1%)
 За I квартал 2022 года  диспансерное наблюдение  ранее известных хронических заболеваний при проведении  диспансеризации и профилактического медицинского осмотра  установлено в 446 случаях, диспансерное наблюдение  впервые выявленных заболеваний при проведении диспансеризации  установлено в 74 случаях.
